
                    ΓΡΑΜΜΕ ΦΤΥΟΚΟΙΝΧΝΙΚΗ ΤΠΟΣΗΡΙΞΗ 

 

                              
 

 2142142000   Σηλεθυνικό Κένηπο Βοήθειαρ και Πληποθόπηζηρ για ηον 

κοπονοφό ηνπ Ιαηξηθνύ Σπιιόγνπ Αζελώλ (ΙΣΑ) θαη ηεο Πεξηθέξεηαο Αηηηθήο.  

 

 

 210 7297 957   Δεπηέξα έσο Παξαζθεπή ζην ηειέθσλν από 10.00  έσο 16.00  

Σάββαην θαη Κπξηαθή ζην ηειέθσλν 210 7289 240 από 10.00  έσο 16.00  –

ηηλεθυνική γπαμμή τςσοκοινυνικήρ ςποζηήπιξηρ (κε αζηηθή ρξέσζε) ηνπ Εζληθνύ 

Καπνδηζηξηαθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ θαη ηνπ Αηγηλήηεηνπ Ννζνθνκείνπ.  

 
 

 116111   Εςπυπαφκή Γπαμμή Τποζηήπιξηρ Παιδιών ε νπνία παξέρεη δσξεάλ 

ζπκβνπιεπηηθή ππνζηήξημε ζε παηδηά θαη ελήιηθεο ηνπ «Τν Φακόγειν ηνπ Παηδηνύ». 
Είλαη ζηειερσκέλε απνθιεηζηηθά από εμεηδηθεπκέλνπο Χπρνιόγνπο θαη δηαζέζηκε 

παλειιαδηθά, 24ώξεο ην 24σξν, 365 εκέξεο ην ρξόλν. 

 
 

 1056   Εθνική Σηλεθυνική Γπαμμή για ηα Παιδιά SOS ( δέρεηαη θαηαγγειίεο-άκεζε 

παξέκβαζε) 

 
 

 197   Η Γπαμμή Άμεζηρ Κοινυνικήρ Βοήθειαρ ηνπ Εζληθνύ Κέληξνπ Κνηλσληθήο 

Αιιειεγγύεο (ΕΚΚΑ). Λεηηνπξγεί δσξεάλ γηα ηνπο πνιίηεο σο γξακκή έθηαθηεο αλάγθεο 

όιν ην 24σξν. Παξέρεη επείγνπζα ζπκβνπιεπηηθή θαη ςπρνινγηθή ζηήξημε, άκεζε 

πιεξνθόξεζε γηα ηα ζέκαηα θνηλσληθήο πξόλνηαο, ελεξγνπνηεί θαη ζπληνλίδεη ηνπο 

κεραληζκνύο επείγνπζαο επηηόπηαο θνηλσληθήο παξέκβαζεο. 
 

 

 1065  Σηλεθυνική Γπαμμή Τποζηήπιξηρ για ηλικιυμένοςρ.  



 Η παξνρή θξνληίδαο, πξνζηαζίαο θαη ςπρνινγηθήο ζηήξημεο  ζηνπο ειηθησκέλνπο 
ειηθίαο άλσ ησλ 65 εηώλ θαη ε πξνώζεζε ησλ δηθαησκάησλ ηνπο αθνύ νη ίδηνη 
δελ έρνπλ ηε δπλαηόηεηα ή ηα κέζα λα απηνπξνζηαηεπζνύλ. 

 Σπκβνπιεπηηθή ζε Ηιηθησκέλνπο, ζηα παηδηά ηνπο ή/θαη ην ζπγγεληθό ηνπο 
πεξηβάιινλ. 

 Σπκβνπιεπηηθή ζε Ηιηθησκέλνπο γηα λνκηθά ζέκαηα 
 
 

 
 

 1034   Η Γπαμμή Βοήθειαρ για ηην Καηάθλιτη.  Έρεη νξγαλσζεί από ην Πξόγξακκα 

«αληη-ζηίγκα» ηνπ Εξεπλεηηθνύ Παλεπηζηεκηαθνύ Ιλζηηηνύηνπ Χπρηθήο Υγηεηλήο 
(Ε.Π.Ι.Χ.Υ.) Λεηηνπξγεί από Δεπηέξα έσο Παξαζθεπή, 9:00 - 21:00, θαη ζηειερώλεηαη 
από εηδηθά εθπαηδεπκέλνπο ςπρνιόγνπο θαη άιινπο επαγγεικαηίεο ςπρηθήο πγείαο, ππό 
ηελ επνπηεία νκάδαο ςπρηάηξσλ. 
 
 

 15900  Η Σηλεθυνική Γπαμμή SOS είλαη µηα ππεξεζία εζληθήο εκβέιεηαο πνπ δίλεη ηε 

δπλαηόηεηα ζηηο γπλαίθεο ζύµαηα βίαο ή ζε ηξίηα πξόζσπα λα επηθνηλσλήζνπλ άµεζα 
µε έλα θνξέα αληηκεηώπηζεο ηεο ελδννηθνγελεηαθήο βίαο. Τε γξακκή ζηειερώλνπλ 
ςπρνιόγνη θαη θνηλσληνιόγνη πνπ παξέρνπλ άκεζε βνήζεηα ζε έθηαθηα θαη επείγνληα 
πεξηζηαηηθά βίαο ζε 24σξε βάζε, 365 µέξεο ην ρξόλν. 
 

 

 1018  24υπη Γπαμμή για ηην Ππόλητη ηηρ Αςηοκηονίαρ. Δεκηνπξγήζεθε από  

ΜΚΟ ΚΛΙΜΑΚΑ. 

 
 

 10306  Η ηηλεθυνική γπαμμή τςσοκοινυνικήρ ςποζηήπιξηρ ηνπ Υπνπξγείνπ 

Υγείαο θαη ηνπ Εζληθνύ θαη Καπνδηζηξηαθνύ Παλεπηζηεκίνπ Αζελώλ (ΕΚΠΑ).  

 Παξνρή ςπρνινγηθήο ζηήξημεο: 24σξε ιεηηνπξγία. 

 Παξνρή ςπρηαηξηθήο βνήζεηαο ζε πάζρνληεο από ςπρηθό λόζεκα: ιεηηνπξγία από 
08.00 έσο 20.00. 

 Παξνρή ςπρνινγηθήο ζηήξημεο παηδηώλ θαη νηθνγελεηώλ: 24σξε ιεηηνπξγία. 

 Παξνρή ςπρνινγηθήο ζηήξημεο πγεηνλνκηθνύ πξνζσπηθνύ: ιεηηνπξγία από 08.00  
έσο   20.00 

 Παξνρή θνηλσληθήο ζηήξημεο: ιεηηνπξγία από 08.00 έσο 20.00 

  

 

 



 

 


